
 

Documento 06 Material técnico PNC 

 

Programa de Nivelación y Certificación de Profesores y Entrenadores de Tenis 
 
Tabla referencial de puntaje para curriculum-vitae 
 
 
El puntaje que se desprende del propio análisis de cada Curriculum-Vitae profesional de cada profesor y 
entrenador de tenis del país, les brinda la posibilidad de ser nivelados y certificados en el nivel que le 
corresponda y generar un sistema progresivo de capacitación que permita que los profesionales técnicos que 
trabajen en los clubes de las Asociaciones estatales, reciban cursos ajustados a las necesidades de la ciudad, 
región y nivel de tenis. 
 
Todo lo que cada uno de los técnicos ha trabajado al día1 de Julio de 2009 tiene validez para la presentación de 
su curriculum vitae. (Ver documentos categorías de nivelación PNC) 
 
Cada técnico puede alcanzar con su puntaje alguna de las siguientes categorías: 
 

Niveles Suma de puntos 

Instructor de Tenis 25 a 100 puntos 

Profesor de Tenis Nivel 1 101 a 200 puntos 

Profesor de Tenis Nivel 2 201 a 400 puntos 

Entrenador Nacional de Tenis 401 a 600 puntos o más 

 
 
La siguiente es la tabla de referencia de puntajes PNC con que han de ser analizados y clasificados los 
curriculums profesionales de los técnicos. Esta tabla de referencia  será continuamente revisada y renovada 
conforme al propio avance de la nivelación para generar así una atención más específica y ajustada a cada uno. 
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Puntajes Meses Horas Puntos 

I- Carrera con Título FMT SICCED nivel 1 a 4    

1. Profesor de Tenis  8 390/120 40 

2. Entrenador de tenis 8 390/120 40 

(Multiplicar puntaje por cada año de SICCED)    

II- Carrera con Título Oficial FMT (Anterior)    

1. Profesor de tenis  8 390/120 40 

2. Entrenador de tenis 8 390/120 40 

    

III- Carreras sin Título Oficial FMT    

1. Cursos de formación ITF nivel 1  40  30 

2. Cursos de formación ITF nivel 2  80 35 

3. Cursos de otras empresas de titulación de profesor  30/40 30 

4. Cursos de titulación en el extranjero  30/40 30 

5. Cursos de otras empresas de titulación de profesor  16/24 20 

6. Cursos de titulación en el extranjero  16/24 20 

7. Curso a Distancia de Profesor 6/8  25 

8. Curso a distancia de Entrenador 6/8  30 

    

IV- Cursos en el Exterior en Federaciones extranjeras    

9. Maestría- Instructorados 6/8  30 

10. Profesorados 6/8  35 

11. Entrenadores 4/6  40  

    

V- Asistencia a Congresos y Simposios (Por Workshop o 

simposio realizado) 
   

12. Anual Nivel Nacional FMT  20 20 

13. Anual Nivel Internacional FMT  20 25 

14. Jornadas o Congresos Ciencias Aplicadas   15 

15. En el exterior  20/30 15 
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V- Asistencia a Workshops  (Por curso o workshop realizado) Meses Horas Puntos 

1- FMT Regional  20 20 

2- ITF curso específico  16 10 

3- ITF COTECC   45 25 

4- ITF Mundial  45 30 

5- Coordinadores de Asociación  20 15 

6- USPTR-USA_ Tennis University  50-60 15 

7- USPTR - I – México- Formación General de Instructor  16-20 10 

                    II al VI- México Temas Específicos  8 5 

8- Cursos Internacional RPT   16-20 10 

9- Cursos internacionales IDTC  16-20 10 

10- Otros cursos realizados con disertante internacional  16-20  10 

VII- Talleres, cursos y Conferencias (Por curso realizado)    

1- Tácticas y Técnicas de Juego  8 5 

2- Metodología de Enseñanza- Distintas Áreas  8 5 

3- Biomecánica   8 5 

4- Entrenamiento Deportivo- Coaching  8 5 

5- Preparación Física Específica para Tenis  8 5 

6- Psicología Deportiva  8 5 

7- Psicomotricidad  4 3 

8- Anatomía y Fisiología del Ejercicio  4 3 

9- Traumatología y Kinesiología  4 3 

10- Organización y Administración  4 3 

11- Marketing y Relaciones Públicas  4 3 

12- Ciencias de la Comunicación  4 3 

13- Computación  4 3 

14- Arbitraje  4 3 

15- Reglas y Códigos de Conducta  4 3 
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Puntajes especiales (Jugador, como entrenador de jugadores. Etc.) 
 
 

VIII - Actividad Profesional (multiplicar por año)     

1- Puntaje por año de docencia como profesor de tenis 
comprobado 

  5 

2-  Puntaje por año de docencia como entrenador de tenis 
comprobado 

  5 

2- Director del Centro o Academia   8 

3- Director del Instituto FMT o Centro FMT   10 

4- Cátedra de Tenis en un Instituto Avalado por FMT   8 

5- Disertante de Cursos Oficiales de la FMT (Por única vez)   10 

6- Juez de línea   5 

7- Arbitro- Juez de silla   8 

8- Director de Escuela de Tenis   8 

    

IX- Carreras Varias (Única vez)    

1- Terciaras   12 

2- Licenciaturas   20 

3- Universitarias   25 

4- Postgrados   30 
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Actuación como entrenador         Max Pts Puntos 

                

Capitán Equipos Oficiales FMT        15 5 

            
 

  

                

Capitán de Equipos Oficiales  Federación u otras similares   20 10 

            
 

  

Capitán de Equipos oficiales ITF       30 10 

            
 

  

                

Capitan Copa Davis / Copa Fed        150 150    Coach 

                

Actuacion como entrenador           Max Pts Puntos 

       
  

Director de Centro de Entrenamiento de Alto Rendimiento FMT (Por año)   16 8 

Coach de jugador de Rank. Internacional  ATP / WTA 1  al 100     150  30      Coach 

            
 

  

      101  al  300     100   25       Coach 

            
 

  

            
 

  

            
 

  

      300 al  1500     60 15 

            
 

  

            
 

  

            
 

  

            
 

  

Coach de jugador de Ranking Nacional MT 1  al 10  Categoria Menor   16 8 

                

        Actuación como jugador         Max Pts Puntos 

                

Cantidad de años de Profesional Circuito ATP/WTA     40 5 

Ranking Nacional Top 10 Infantil-Juvenil FMT (agregar una sola categoría) 10 10 

                

Ranking Internacional  ATP / WTA 1 al 300       
 

100 

    300  al 500       
 

80 

    501  al 1500         50 

Integrante equipo Copa Davis / Copa Fed       40 
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Importante 
 
La composición de los puntajes se realiza en forma personal y se presenta al Departamento de Capacitación por 
medio de su Asociación de Tenis Estatal, para su posterior análisis.. 
 
 
Programa Nacional de Capacitación 
 
Para mayor información contactarse a: 
Daria Kopsic Segal 
Directora Nacional de Capacitación 
infodnc@fmt.org.mx 

 


